Unité de Prise en charge

du Surpoids et de I'Obésité
AONTPELLIER

/ UPSOM

Journée mondiale de I'obésité 2022
UPSOM-Clinique du Parc-Groupe Clinipole

Vendredi 4 mars 2022
Salle du KIASMA, Castelnau-le-Lez (34)

PROGRAMME

LA CHIRURGIE DE L’OBESITE : AVANT, PENDANT, APRES

ENTREE LIBRE ET GRATUITE

(Possibilité de faire un don sur place a I’association UPSOM)

14h - 14h30 Le parcours de chirurgie de 1’obésit¢é UPSOM Dr Antoine Guillaud chirurgien
14h30 — 15H00 Nutrition et chirurgie de 1’obésité Dr Sabine Breyel — Equipe de diététique

15h00 — 15h15 Les risques psychologiques aprés chirurgie de 1’obésité : connaitre pour
prévenir Sonia Desgre Psychologue

15H15 - 15H30 Une plateforme numériqgue UPSOM Florie Seznec directrice e-Santé

15H30 — 16HO00 Retour d’expérience d’une patiente

16H30 — 17HO00 Ballon gastrique, sleeve et bypass : savoir I’essentiel Dr Antoine Guillaud

17HO00 — 17H20 La Rééducation Rapide Aprés Chirurgie de I’obésité Gilles Vallat
Kinésithérapeute

17H20 — 17H40 A’PAS d’UPSOM Florent Liege professeur d’éducation physique adaptée

17H40 -18H30 Restitution Atelier « Héroines » UPSOM - KIASMA

EN SOIREE

20H30 — 22H00 Grossus D8 Compagnie



« Grossus» est une piéce de théatre mélant humour et sensibilité afin d’aborder I’obésité en
toute légereté.

La représentation de la piéce de théatre Grossus, mettant en scéne des artistes professionnels,
a été prise en charge entiérement par 1’association UPSOM permettant d’offrir une entrée
libre et gratuite.

(Possibilité de faire un don sur place a ’association UPSOM)

Pour plus d’informations merci d’envoyer un mail & journeeupsom@gmail.com



mailto:journeeupsom@gmail.com

